
Página 1 – Curriculum Vitae de 
Pinho, Cláudia Marta 

  

 

 

                  Europass  
curriculum vitae 

 

 
 

INFORMAÇÃO PESSOAL 
 

Apelido – Nome  Pinho, Cláudia Marta 

Morada  Rua do Jardim, n.º 1580 Vilar do Paraíso, 4405-825 Vila Nova de Gaia, Portugal 

Telefone  + 351 227113851 Telemóvel: + 351 916439137 

Correio electrónico  clau_libpinho@hotmail.com 
 

Nacionalidade  Portuguesa 
 

Data de nascimento  09.12.1980 
 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA  Ciências Agrárias/Biologia/Farmácia 
 

EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL 

 

Datas 

Função ou cargo ocupado 
 

Prinicipais actividades e 
responsablidades 

 

Tipo de empresa ou sector 
 

Nome e endereço do empregador 

 

 

 

Datas 

 Desde Agosto de 2009 

Equiparada a Assistente de 1.º Triénio 
 

 

- Ensino e Investigação 
 

 

Ensino Superior 
 

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto - ESTSP 

Rua Valente Perfeito, 322 

4400-330 Vila Nova de Gaia 

 
 

De Janeiro de 2008 a Maio de 2008 
 

Função ou cargo ocupado  Estagiária 
 

Principais actividades e 
responsabilidades 

 - Realização, controlo, recepção e armazenamento de encomendas; 

- Controlo de stocks e de prazos de validade; 

- Interpretação de receitas médicas e dispensa da medicação; 

- Prestação de informações, de aconselhamento e de serviços farmacêuticos aos utentes.  
 

Nome e endereço do empregador  Farmácia Invicta 

Rua do Jardim, n.º 51, 4405-828 Vila Nova de Gaia 
 

Classificação obtida  20 Valores 

mailto:clau_libpinho@hotmail.com
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Datas 

  

 

De Novembro de 2007 a Dezembro de 2007 
 

Função ou cargo ocupado  Estagiária 
 

Principais actividades e 
responsabilidades 

 - Armazenamento de medicamentos e produtos farmacêuticos; 

- Dispensa de medicação pelos diferentes sistemas de distribuição hospitalares; 

- Preparação de formas estéreis e de formas não estéreis; 

- Reembalagem de medicamentos.  

 

Nome e endereço do empregador  Centro Hospitalar do Porto – Hospital de Santo António (HSA) 

Largo Prof. Abel Salazar, 4099 - 001 Porto 
 

Classificação obtida  18 Valores 
 

 

Datas 
 

 
 
 

De Setembro de 2007 a Novembro de 2007 
 

Função ou cargo ocupado  Estagiária 
 

Principais actividades e 
responsabilidades 

 - Armazenamento de medicamentos e produtos farmacêuticos; 

- Dispensa de medicação pelos diferentes sistemas de distribuição hospitalares; 

- Preparação de formas estéreis e formas não estéreis; 

- Reembalagem de medicamentos. 
 

Nome e endereço do empregador  Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho (CHVNG/E) 

Rua Conceição Fernandes – Vilar de Andorinho; 4430-502 Vila Nova de Gaia 
 
 

Classificação obtida  19 Valores 
 

 

Datas 

  

 

De Fevereiro de 2003 a Julho de 2003 
 

Função ou cargo ocupado  Estagiária (ao abrigo do programa de mobilidade Erasmus) 
 

Principais actividades e 
responsabilidades 

 - Estudo do endurecimento de plantas pela aplicação de factores como a irrigação, 
reguladores de crescimentos e diferentes tamanhos de vaso; 

- Aperfeiçoamento na utilização de vários aparelhos de medição (por ex.: microscópio 
electrónico de varrimento); 

- Tratamento de dados, recorrendo a diferentes programas estatísticos. 
 

Nome e endereço do empregador  Escuela Técnica Superior Ingeniería Agronómica da Universidade Politécnica de 
Cartagena (UPC) – Espanha 
 

Classificação obtida  19 Valores 

 
 
 

FORMAÇÃO ACADÉMICA  
 

   

Datas  Desde 15 de Outubro de 2009 

Designação do certificado ou 
diploma a atribuir 

 Doutoramento em Biologia de Plantas 
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Nome e tipo de organização de 
ensino ou formação 

 Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (FCUP); Universidade do Minho (UM) e 
Universidade de Aveito (UA) 

   

Datas  De Setembro de 2005 a Agosto de 2009 
 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

 Licenciatura em Farmácia 

 

Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 
 

Anatomia, Fisiologia, Química, Histologia, Estatística, Farmacologia, Toxicologia, Virulogia, 
Tecnologia Farmacêutica, Farmacoquímica, Seminários, Gestão, Projecto. 
 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP) – Instituto Politécnico do Porto 
(IPP) 

Classificação obtida   16 Valores 
 

 

Datas 
 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

 

Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

Classificação obtida 

  

 

De Setembro de 2003 a Julho de 2005 
 

Mestrado em Ciência e Tecnologia Pós-Colheita 
 

 

Tecnologia Pós-Colheita, Fisiologia Pós-Colheita, Segurança Alimentar, Segurança e 
Qualidade Alimentar, Pós-Produção de Plantas, Métodos de Análise, Seminários  
 

 

Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (FCUP) 

 

Muito Bom 
 

 

Datas 

  

 

De Setembro de 1998 a Julho de 2003 
 

Designação do certificado ou 
diploma atribuído 

 Licenciatura em Engenharia das Ciências Agrárias 

Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Biologia Celular e Molecular, Fisiologia, Histologia, Química, Estatística, Matemática, 
Culturas Arvenses, Floricultura, Sanidade, Genética. 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (FCUP) 

Classificação obtida   14 Valores 

 
 

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
PESSOAIS 

 

Língua materna  Português 
 

Outra(s) língua(s) 

Auto-avaliação   Compreender Falar Escrever 

Nível europeu (*)   Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  
 

Português  C2 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente 

Espanhol  C1 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente C1 Utilizador experiente C1 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente 

Inglês  C1 Utilizador experiente C2 Utilizador experiente B2 Utilizador 
independente 

B2 Utilizador 
independente 

C2 Utilizador experiente 

(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 
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APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
SOCIAIS 

 - Boa capacidade de adaptação a novos ambientes; sentido de organização; 

- Espírito de equipa e boa capacidade de comunicação. 

 
APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 

INFORMÁTICAS 
 - Conhecimento na área da micro-informática (WORD, EXCEL, POWER POINT); 

- Conhecimento de programas estatísticos (SPSS, STATGRAPHICS PLUS); 

- Conhecimento de ferramentas de Internet; 

- Conhecimento dos programas Sifarma Clássico, GHAF, CPC HS.  
     
 
        APTIDÕES E COMPETÊNCIAS      - Integrou a Comissão Organizadora das I Reuniões Científicas de Farmácia: Terapêuticas  

             DE ORGANIZAÇÃO        Não Convencionais, realizadas no dia 25 de Outubro de 2014, nas instalações da ESTSP.  
 

- Integrou a Comissão Organizadora das Jornadas de Parasitologia IV - Parasitas dos 
Animais de Companhia, realizadas no dia 21 de Maio de 2014, nas instalações da ESTSP.  
 

- Integrou a Comissão Organizadora do X Colóquio de Farmácia da ESTSP, realizado no dia       
12 de Abril de 2014, nas instalações da ESTSP.  

 

        - Integrou a Comissão Organizadora das Jornadas de Parasitologia III - Malária, realizadas   
                                                               no dia 23 de Maio de 2013, nas instalações da ESTSP.  
 

   - Integrou a Comissão Organizadora do Workshop de Suporte Básico de Vida, realizado no     
     dia 25 de Maio de 2013.  

 

   - Integrou a Comissão Organizadora do IX de Farmácia da ESTSP, realizado no dia 20 de                          
                                                               2013, nas instalações da ESTSP.  
 

                                                             - Integrou a organização da Formação em Medicamentos Veterinários, realizada nos dias 25  
                                                               e 26 de Janeiro de 2013, nas instalações da ESTSP.  
 

         - Integrou a Comissão Organizadora do VIII Colóquio de Farmácia da ESTSP, realizado no   
                                                               No dia 21 de Abril de 2012, nas instalações da ESTSP.  
 

                                                             - Integrou a Comissão Organizadora de dois Workshops no VIII Colóquio de Farmácia da        
                                                                    ESTSP (Workshop de Primeiros Socorros - 28 de Abril de 2012; Workshop de   
                                                                    Dermofarmácia e Cosmética - 16 de Junho de 2012). 
 

                                                                  - Integrou a Comissão Organizadora das Jornadas de Parasitologia II - Leishmanioses,  
                                                                    realizadas no dia 24 de Maio de 2012, nas instalações da ESTSP.  
 

         - Integrou a Organização de dois Workshops integrados no VII Colóquio de Farmácia da  
                                                                    ESTSP (Workshop de Dermofarmácia e Cosmética - 28 de Maio de 2011; Workshop de 
               Sistemas Informáticos em Farmácia Hospitalar - 4 de Junho de 2011)  
 

- Integrou a Comissão Organizadora do VII Colóquio de Farmácia da ESTSP, realizado no   
dia 14 de Maio de 2011. 
 

- Integrou a Comissão Organizadora das Jornadas de Parasitologia I - Giardia e 
Cryptosporidium, da ESTSP, realizadas no dia 15 de Abril de 2011.  

 

                                                                   - Integrou a organizaçao de quatro Workshops de Aconselhamento em Farmácia (Cessação 
                                                                     Tabágica - 28/02/09; Higiene Oral - 14/03/09; Farmácia Veterinária - 23/05/09 e Introdução  
                                                                     à Comunicação Gestual - 06/06/09) no âmbito do V Colóquio de Farmácia da ESTSP.    
 

- Integrou a Comissão Organizadora do V Colóquio de Farmácia da ESTSP, realizado no 
dia 16 de Maio de 2009.  
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PARTICIPAÇÃO EM 

CONGRESSOS CIENTÍFICOS 

  Participou no 62nd International Congress and Annual Meeting of GA in Guimarães 
(Portugal), 31 August - 4 September 2014.  
 

 Participou no I Congresso Nacional de Medicina Integrativa, realizado no dia 9 de 
Novembro de 2013, organizado pela Câmara dos Especialistas em Medicina 
Integrativa (CEM), em colaboração com a Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC), 
nas instalações da LPCC.  
 

 Participação nas I Jornadas de Medicina Complementar, realizadas no dia 21 de 
Setembro de 2013, com a duração de 8 horas, na Faculdade de Ciências da 
Universidade de Lisboa. 
 

 Participação no IV Symposium on Bioengineering promovido pela Faculdade de 
Engenharia da Universidade do Porto, nos dias 23 e 24 de Novembro de 2012. 
 

 Participação no VII Colóquio de Farmácia - “Terapêuticas Não Convencionais - 
Fitoterapia e Homeopatia” promovido pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde 
do Porto (ESTSP), que decorreu no Auditório Magno do Instituto Superior de 
Engenharia do Porto, no dia 14 de Maio de 2011. 
 

 Participação nas Jornadas de Parasitologia I - “Giardia e Cryptosporidium” 
promovidas pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde do Porto (ESTSP), que 
decorreu na ESTSP, no dia 15 de Abril de 2011. 

 

 Participação no I Congress Internacional de Saúde Gaia-Porto realizado na Escola 
Superior de Tecnologia da Saúde do Porto, de 23 a 25 de Setembro de 2010.  

 

 Participação no 1.º Workshop Anual BioPlant, que decorreu na Faculdade de 
Ciências da Universidade do Porto, nos dias 29 e 30 de Março de 2010.  

 

 Participação na Conferência “Microbiologia e Biologia do Cancro”, que decorreu na 
Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto, no dia 11 de Dezembro de 2009.  

 

 Participação no V Colóquio de Farmácia - “Novas Terapêuticas, Novos Horizontes” 
promovido pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde do Porto, que decorreu no 
Auditório Magno do Instituto Superior de Engenharia do Porto, no dia 16/05 de 2009. 

 

 Participação no III Congresso Científico da AEFFUP “Abordagens Terapêuticas em 
Saúde Mental – Psicoses, Ansiedade e Depressão” que teve lugar no Auditório da 
Fundação Eng. António de Almeida nos dias 11 e 12 de Novembro de 2008. 

 

 Participação no II Congresso Nacional de “Envelhecimento Cerebral e doença de 
Alzheimer” que teve lugar no Fórum da Maia, no dia 9 de Outubro de 2008.  

 

 Participação no X Congresso Anual da APNEP (Associação Portuguesa de Nutrição 
Entérica e Parentérica) promovido pela APNEP, Hotel Sheraton Porto nos dias 14 e 
15 de Abril de 2008. 

 

 Participação no Congresso “Promoção da Saúde na doença Oncológica e 
Neurodegenerativa – Da clínica à Evolução” promovido pela Faculdade de Farmácia 
da Universidade do Porto, no auditório da Faculdade de Engenharia do Porto, nos 
dias 2 e 3 de Abril de 2008.  
 

 Participação no Congresso “Dermatologia e Cosmetologia – A saúde ao serviço do 
bem-estar” promovido pela Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto, no 
auditório da Faculdade de Engenharia do Porto, nos dias 18 e 19 de Abril de 2007. 

 

 Participação no III Colóquio de Farmácia – “Cuidados em Farmácia: Novos Desafios” 
promovido pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde do Porto, que decorreu no 
Auditório Magno do Instituto Superior de Engenharia do Porto, no dia 10/03 de 2007. 
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 Participação no V Congresso Ibérico de Ciências Hortícolas/IV Congresso IV 
Congresso Iberoamericano de Ciências Hortícolas, realizado no Porto de 22 a 27 de 
Maio de 2005. 

 

 Participação nas II Jornadas Ibéricas de Plantas Ornamentais, realizadas em Vairão, 
Vila do Conde, de 16 a 18 de Setembro de 2004. 

 

 Participação nas conferências sobre “Horticultura Italiana” e “Biofumigação” 
realizadas em Maio de 2003 na Universidade de Cartagena – Espanha. 

 

 Participação nas II Jornadas de Vitivinicultura nos dias 27 e 28 de Março de 2001 
realizadas no Auditório da Escola Superior Agrária de Santarém.  

 

 

 
COMUNICAÇÕES 

ORAIS/POSTERS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 RF Oliveira, L Barreiro, A Cruz, AI Oliveira, A Dias, C Pinho, S Fernandes, NM 
Santos, J Morgado. Synergistic activity of cold pressed seed oils from Indian neem 
(Azadirachta indica), karanja (Pongamia glabra) and aloe vera gel (Aloe 
barbadensis) in a cosmeceutical moisturizer. 62nd International Congress and 
Annual Meeting of GA in Guimarães (Portugal), 31 August – 4 September 2014 
(Comunicação Oral).  
 

 C Pinho, A Oliveira, A Carvalho, C Lima, A Dias. In vitro anti-cancer activities of 
Poiretia bahiana and Acritopappus confertus. 62nd International Congress and 
Annual Meeting of GA in Guimarães (Portugal), 31 August – 4 September 2014 
(Poster). 

 
 C Pinho, A Oliveira, N Paraíso, A Carvalho, C Lima, A Dias. Evaluation of antioxidant 

activity of selected Brazilian plants extracts. 62nd International Congress and Annual 
Meeting of GA in Guimarães (Portugal), 31 August – 4 September 2014 (Poster). 

 

 A Oliveira, C Pinho, B Sarmento, A Dias. Incorporation of neuroprotective 
compounds of Hypericum perforatum in polymeric nanoparticles. 62nd International 
Congress and Annual Meeting of GA in Guimarães (Portugal), 31 August – 4 
September 2014 (Poster). 

 

 Gregório, Cristiana; Pinho, Cláudia. Aconselhamento em Fitoterapia: Afecções do  
Tracto Urinário. X Colóquio de Farmácia da ESTSP; 12 de abril de 2014 (Poster). 

 

 Ana Santos; Cláudia Pinho. Chá verde na prevenção do cancro: uma revisão  
sistemática. IX Colóquio de Farmácia da ESTSP; 20 de abril de 2013 (Poster). 

 

 Pereira, Alex; Pinho, Cláudia. Análise da informação disponibilizada em websites 
 que comercializam suplementos alimentares à base de ginseng (Panax ginseng). IX 
Colóquio de Farmácia da ESTSP; 20 de abril de 2013 (Poster).  

 

 Claudia Pinho, Nilson Paraíso, Cristóvão F. Lima, Alberto C.P. Dias.  
Pharmacological evaluation of Brazilian plants’ extracts: toxic and antioxidant  
effects in human liver HepG2 cells. III Simpósio Internacional de Plantas  
Medicinais e Nutracêuticos & III Conferência do Instituto Nacional de Ciência e  
Tecnologia de Frutos Tropicais; 14-19 de Outubro de 2012 (Poster).  

 

 J. Ribeiro, A. Cunha, C. Pinho & A. Cruz. Quality Control of dietary supplements with 
soy isoflavones used in menopause. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd 
International Congress of FIP. De 3 a 8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda 
(Poster).  
 

 L. Alves, A. Cunha, C. Pinho & A. Cruz. Self-medication with antitussives and 
expectorants. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd International Congress of FIP. 
De 3 a 8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda (Poster).  
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 A. L. Silva Cruz, R. Oliveira, A. Oliveira, A. Jesus, A. Cunha, C. Pinho, M. Santos, P. 
Correia. The training of Pharmacy Technicians in the School of Health Technology of 
Oporto, Portugal – A historical perspective. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd 
International Congress of FIP. De 3 a 8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda 
(Poster).  

 

 M. Santos, P. Correia, A. Cunha, A.I. Oliveira, A. Jesus, C. Pinho, R. Ferraz Oliveira, 
A. Cruz. Semester´s or Quarter´s? Opinion of students and teachers of Pharmacy 
degree from ESTSP-IPP about semester´s to quarter´s transition. The training of 
Pharmacy Technicians in the School of Health Technology of Oporto, Portugal – A 
historical perspective. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd International Congress 
of FIP. De 3 a 8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda (Poster).  

 

 M. Santos, C. Pinho, A. Cunha, A.I. Oliveira, A. Jesus, P. Correia, R. Ferraz Oliveira, 
A. Cruz. Masters in Counseling and Information in Pharmacy: results of the first 
edition. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd International Congress of FIP. De 3 a 
8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda (Poster). 

 

 A. Cunha, R. Ferraz Oliveira, A. I. Oliveira, A. Jesus, C. Pinho, M. Santos, P. 
Correia, A. Cruz. Pharmacy Technicians Internship: The Oporto School Reality. FIP 
Centennial Congress 2012 – 72nd International Congress of FIP. De 3 a 8 de 
Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda (Poster). 

 

 A. Jesus, R. Ferraz Oliveira, C. Martins, A.I. Oliveira, A. Cunha, C. Pinho, M. Santos, 
P. Correia, A. Cruz. International Mobility in the Pharmacy Degree at the School of 
Allied Health Sciences of Oporto. FIP Centennial Congress 2012 – 72nd International 
Congress of FIP. De 3 a 8 de Outubro de 2012; Amsterdão, Holanda (Comunicação 
Oral). 
 

 Lissete Silva; Angelo Jesus; Rita Ferraz Oliveira; Cláudia Pinho. Uso de produtos à 
base de plantas medicinais: noções e crenças da população de Câmara de Lobos. 
III Simpósio de Farmácia – Novas Fronteiras. Escola Superior de Saúde do Instituto 
Politécnico da Guarda; 8 de Julho de 2011 (Poster).  
 

 A. Campelo; P. Correia; A. Cruz & C. Pinho. Aconselhamento prestado aos utentes 
a realizar terapia com anticoagulantes orais. III Simpósio de Farmácia – Novas 
Fronteiras. Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico da Guarda; 8 de Julho 
de 2011 (Poster).  

 

 Angelo Jesus, Agostinho Cunha, Ana Isabel Oliveira, Cláudia Pinho, Marlene 
Santos, Patrícia Correia, Rita Ferraz Oliveira & Agostinho Cruz. Pharmacy 
Technician’s Education and Professional Activities: a European Perspective. III 
Simpósio de Farmácia – Novas Fronteiras. Escola Superior de Saúde do Instituto 
Politécnico da Guarda; 8 de Julho de 2011 (Comunicação Oral).  
 

 Rita Ferraz Oliveira, Ana Isabel Oliveira, Cláudia Pinho, Agostinho Cunha, Marlene, 
Santos, Angelo Jesus, Patrícia Correia & Agostinho Cruz. Avaliação de 
Aprendizagem no Ensino Superior: Perguntas de Escolha Múltipla. XX Congresso 
de la Sociedad Española de Educatión Médica; de 5 a 7 de Outubro de 2011 
(Poster). 

 

 Ana Isabel Oliveira, Marlene Santos, Agostinho Cunha, Patrícia Correia, Angelo 
Jesus, Rita Ferraz de Oliveira, Cláudia Pinho & Agostinho Cruz. Trimestral vs. 
Semestral: percepção dos docentes. XX Congresso de la Sociedad Española de 
Educatión Médica; de 5 a 7 de Outubro de 2011 (Poster). 

 

 Marlene Santos, Agostinho Cunha, Patrícia Correia, Angelo Jesus, Rita Ferraz de 
Oliveira, Ana Isabel Oliveira, Cláudia Pinho & Agostinho Cruz. Trimestral vs. 
Semestral: percepção dos estudantes. XX Congresso de la Sociedad Española de 
Educatión Médica; de 5 a 7 de Outubro de 2011 (Poster). 
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 Angelo Jesus, Patrícia Correia, Agostinho Cunha , Ana Oliveira, Rita Oliveira, 
Cláudia Pinho, Marlene Santos & Agostinho Cruz. Implementation and assessment 
of an online pharmacotherapy simulation. Tallin Health Care College International 
Week – Research and Quality; 18/05/2011 (Comunicação Oral). 
 

 CL Pinho, PS Correia, AF Cunha, AC Jesus, AI Oliveira, RF Oliveira, MM Santos & 
AS Cruz. O Conceito da qualidade nos produtos à base de Ginkgo biloba 
comercializados em Portugal. I Congresso Internacional da Saúde Gaia – Porto; 
realizado na ESTSP, de 23/09/2010 até 25/09/2010 (Poster).  

 

 Jesus, AC., Correia, PC., Cunha, AF., Oliveira, AI, Oliveira, RF., Pinho, C., Santos, 
MM & Cruz, AS. Implementation of na online pharmacotherapy simulation – a case 
report. I Congresso Internacional da Saúde Gaia – Porto; realizado na ESTSP, de 
23/09/2010 até 25/09/2010 (Poster). 

 

 Correia, PC., Cunha, AF., Jesus, AC., Santos, MM., Pinho, CM., Oliveira, AI, 
Oliveira, RF. & Cruz, AS. Utilização de antibióticos, desinfectantes e antissépticos 
por estudantes do ensino superior. I Congresso Internacional da Saúde Gaia – 
Porto; realizado na ESTSP, de 23/09/2010 até 25/09/2010 (Poster). 

 

 Oliveira, RF., Jesus, AC., Correia, PC., Cunha, AF., Oliveira, AI., Pinho, CL., Santos, 
MM. & Cruz, AS. Student feedback regarding a pharmacotherapy simulation in an 
online environment – perspectives for the future. I Congresso Internacional da Saúde 
Gaia – Porto; realizado na ESTSP, de 23/09/2010 até 25/09/2010 (Poster). 

 

 Santos, MM., Correia, PS., Cunha, AF., Jesus, AC., Pinho, CL., Oliveira, AI., 
Oliveira, RF. & Cruz, AS. Implementação de um programa de cuidados de farmácia: 
prevenção e avaliação do risco cardiovascular. I Congresso Internacional da Saúde 
Gaia – Porto; realizado na ESTSP, de 23/09/2010 até 25/09/2010 (Comunicação 
Oral). 

 

 Cláudia Marta Pinho; Ana Isabel de Freitas Tavares de Oliveira; Luísa Cardoso; Rita 
Ferraz Oliveira; Agostinho Cruz. Eficácia terapêutica, qualidade e segurança de 
produtos à bae de Ginkgo biloba comercializados em Portugal. XX Congresso Pan-
Americano de Farmácia e XIV Congresso da Federação Farmacêutica Sul-
Americana, realizados no período de 26 a 29 de Maio de 2010, no Centro de 
Eventos da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul, Porto aAlegre, 
Brasil (Poster).  

 

 Ana Isabel de Freitas Tavares de Oliveira; Rita Ferraz Oliveira; Cláudia Marta Pinho; 
Agostinho Cunha; Patrícia Correia; Angelo Jesus; Agostinho Cruz. Padrões de 
consumo de antibióticos por uma população de alunos do ensino superior. XX 
Congresso Pan-Americano de Farmácia e XIV Congresso da Federação 
Farmacêutica Sul-Americana; 26 a 29 de Maio de 2010, no Centro de Eventos da 
Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil (Poster). 

 

 Rita Ferraz Oliveira; Angelo Jesus; Patrícia Correia; Agostinho Cunha; Cláudia 
Marta Pinho; Ana Isabel de Freitas Tavares de Oliveira; Agostinho Cruz. Padrões de 
utilização de antisséticos e desinfectantes por uma população de estudantes do 
ensino superior. XX Congresso Pan-Americano de Farmácia e XIV Congresso da 
Federação Farmacêutica Sul-Americana, realizados no período de 26 a 29 de Maio 
de 2010, no Centro de Eventos da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande 
do Sul, Porto Alegre, Brasil (Poster). 

 

 Jesus, A.; Ferreira, S.; Oliveira, A.; Pinho, C.; Santos, M. & Cruz, A. Teaching of 
Pharmacy in the Baltics – Possibilities for Internationalization. Congresso 
Internacional das Ciências e Tecnologias da Saúde, realizado nos dias 29 e 30 de 
Abril e 1 de Maio de 2010, na ilha Terceira, Açores (Poster).  
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OUTRAS ACTIVIDADES 

CIENTÍFICAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMAÇÃO CURTA 

DURAÇÃO/ 

 

 

 Coordenadora da Pós-Graduação em Naturopatia (ESTSP - 2014) 
 

 Coordenadora da Pós-Graduação em Homeopatia (ESTSP - 2014) 
 

 Integra a Comissão Coordenadora das Terapias Complementares e Sub-Comissão de 
Fitoterapia (Despacho ESTSP/P - 16/2013). 

 

 Integrou a Comissão Científica do X Colóquio de Farmácia - Qualidade e Segurança 
em Farmácia, promovido pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
(ESTSP), que decorreu nas instalações da ESTSP, no dia 12 de Abril de 2014.  
 

 Integrou a Comissão Científica do IX Colóquio de Farmácia - Envelhecimento e 
Saúde, promovido pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP), 
que decorreu nas instalações da ESTSP, no dia 20 de Abril de 2013.  
 

 Integrou a Comissão Científica do VIII Colóquio de Farmácia - Farmacoeconomia e 
Gestão do Medicamento” promovido pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde 
do Porto (ESTSP), que decorreu nas instações da ESTSP, no dia 21 de Abril de 
2012.  

 

 Integrou a Comissão Científica do VII Colóquio de Farmácia - “Terapêuticas Não 
Convencionais - Fitoterapia e Homeopatia” promovido pela Escola Superior de 
Tecnologia de Saúde do Porto (ESTSP), que decorreu no Auditório Magno do 
Instituto Superior de Engenharia do Porto, no dia 14 de Maio de 2011. 
 

 Participação como moderadora do painel “Terapias Complementares: Fitoterapia”, 
no VI Colóquio de Farmácia da Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
(ESTSP), subordinado ao tema: “Investigação em Farmácia”, realizado no Auditório 
Magno do ISEP, no dia 15 de Maio de 2010.  

 

 Integrou a Comissão Científica do VI Colóquio de Farmácia - “Investigação em 
Farmácia” promovido pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde do Porto 
(ESTSP), que decorreu no Auditório Magno do Instituto Superior de Engenharia do 
Porto, no dia 15 de Maio de 2010. 

 

 

 

 Workshop de Gestão de Referências Bibliográficas com o Programa Endnote, com a 
duração de 4 horas, organizado pela Faculdade de Psicologia e de Ciências da 
Educação da Universidade do Porto, que decorreu no dia 9 de Novembro de 2012.  
 

 BioPlant Advanced Workshop “Markers of toxicology in plant cells and toxicity of 
phytocompounds” realizado no Departamento de Biologia da Universidade de 
Aveiro, entre os días 13 a 24 de Junho de 2011 (6 ECTS).  
 

 2.º Módulo do Curso: Formação Pedagógica para Docentes na Área da Saúde – 
2010/2011, designado por “Ensino Tutorial e Feedback”, no dia 27 de Janeiro de 
2011, na Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP), com a 
duração de 3 horas (4 ECTS).  

 

 Participação na acção de formação subordinada aos temas “Disfunção eréctil, 
problemas articulares no idoso, problemas circulatórios e metabolismo das gorduras, 
realizada pela Pharma Nord, no dia 18 de Novembro de 2010 (actividade creditada 
pela Ordem dos Farmacêuticos com 0,4 CDP).  
 

 BioPlant Advanced Workshop “Microscopia Electrónica e de Fluorescência e 
Técnicas de Imunolocalização e localização in vivo” realizado na Faculdade de 
Ciências da Universidade do Porto (FCUP), entre os dias 6 a 17 de Setembro de 
2010 (6 ECTS).  
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 BioPlant Advanced Workshop “Plantas Aromáticas e Medicinais”, realizado no 
Departamento de Biologia da Universidade do Minho, entre os dias 19 a 23 de Julho 
de 2010 (3 ECTS).  

 

 BioPlant Advanced Workshop “Farmacognosia: da química à actividade biológica”, 
realizado na Faculdade de Ciências da Universidade do Porto (FCUP), no dia 7 de 
Junho de 2010 (0,5 ECTS).  

 

 Participação no Workshop de Aromaterapia, realizado dia 1 de Maio de 2010 na 
Quinta do Paço em Vila Nova de Gaia.  

 

 Participação no Workshop de Aconselhamento em Farmácia sobre Farmácia 
Veterinária, no dia 23 de Maio de 2009 nas instalações da Escola Superior de 
Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP). 

 

 Participação no Workshop de Aconselhamento em Farmácia de Higiene Oral, no dia 
14 de Março de 2009 na Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
(ESTSP). 

 

 Participação nas Brigadas de rastreio à Comunidade, intituladas - “Sensibilização 
para a Saúde no Porto”, realizadas no dia 28 de Fevereiro de 2009 na estação do 
metro da Trindade, organizado pelo IPP e em colaboração com a ESTSP. 
 

 Participação no Workshop de Aconselhamento em Farmácia sobre Cessação 
Tabágica, no dia 28 de Fevereiro de 2009 nas instalações da Escola Superior de 
Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP). 
 

 Curso de Introdução à Medicina Legal II, realizado nos dias 8,15, 22 e 29 de 
Novembro de 2008, organizado pelo Centro de Reabilitação, Intervenção e Apoio 
Psicológico, e sob a coordenação do Prof. Dr. J. Pinto da Costa. 

 

 Participação no 2.º Workshop em Dermofarmácia e Cosmética sobre Cuidados 
Corporais e Rosto, com a participação dos laboratórios Pierre Fabre no dia 18 de 
Junho de 2008, na Escola Superior de Saúde Jean Piaget de Vila Nova de Gaia.  
 

 Frequência do curso de formação “Os factores de Risco e as Doenças 
Cardiovasculares” organizado pela Área Científico-Pedagógica de Farmácia, que 
decorreu no dia 18 de Abril de 2008, nas Instalações da Biblioteca Central do 
Instituto Politécnico do Porto, com duração de 8 horas (formadores: Ovídio Costa, 
Agostinho Monteiro, José Soares).  

 

 Participação no Curso de Compostagem Caseira, realizado na Horta da Formiga – 
Centro de Compostagem Caseira da Lipor, no dia 19 de Narço de 2005, com a 
duração de 3 horas. 

 

 Curso de Espanhol Inicial/Intermédio, de 45 horas, organizado pela Universidad 
Politécnica de Cartagena - Espanha, durante o ano académico de 2002/2003. 

 
 
 

 

INFORMAÇÃO ADICIONAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - Integrou os Júris do Processo de Seleção e Seriação dos Regimes de Mudança de 
Curso, Transferência e Reingresso (ESTSP/IPP), Edição 2014/2015.  
 

- Integrou os Júris do Processo de Seleção e Seriação dos Maiores de 23 (M23) 
(ESTSP/IPP), Edição 2014/2015. 
 

- Integrou os Júris do Processo de Seleção e Seriação dos Regimes de Mudança de 
Curso, Transferência e Reingresso (ESTSP/IPP), Edição 2013/2014. 
 

- Participou como formadora no Workshop intitulado “Fitoterapia”, organizado pela  

Associação de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP), 
no dia 4 de Junho de 2014. 
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PUBLICAÇÕES 

 

- Participou como formadora no Workshop intitulado “Fitoterapia”, organizado pela  

Associação de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP), 
no dia 18 de Março de 2013. 
 

- Participou como formadora no Curso de Medicina Integrativa na Clínica MediGóis (Porto). 

 

 
 

- RF Oliveira, L Barreiro, A Cruz, AI Oliveira, A Dias, C Pinho, S Fernandes, NM Santos, J 
Morgado. Synergistic activity of cold pressed seed oils from Indian neem (Azadirachta 
indica), karanja (Pongamia glabra) and aloe vera gel (Aloe barbadensis) in a cosmeceutical 
moisturizer. Planta Med 2014; 80 - SL18 (Congress Abstract). DOI: 10.1055/s-0034-
1394506.  
 

- C Pinho, A Oliveira, A Carvalho, C Lima, A Dias. In vitro anti-cancer activities of Poiretia 
bahiana and Acritopappus confertus. Planta Med 2014; 80 - P2B111 (Congress Abstract). 
DOI: 10.1055/s-0034-1394988.  
 

- C Pinho, A Oliveira, N Paraíso, A Carvalho, C Lima, A Dias. Evaluation of antioxidant 
activity of selected Brazilian plants extracts. Planta Med 2014; 80 - P2B108 (Congress 
Abstract). DOI: 10.1055/s-0034-1394985.  
 

- A Oliveira, C Pinho, B Sarmento, A Dias. Incorporation of neuroprotective compounds of 
Hypericum perforatum in polymeric nanoparticles. Planta Med 2014; 80 - P2N14 (Congress 
Abstract). DOI: 10.1055/s-0034-1394834.  
 

- Gregório, Cristiana; Pinho, Cláudia. Aconselhamento em Fitoterapia: afeções do tracto 
urinário. Livro de Atas do X Colóquio de Farmácia da Escola Superior de Tecnologia da 
Saúde do Porto (ESTSP); 12 de Abril de 2014; ISBN: 978-989-97801-2-5. 
 

- Ana Santos & Cláudia M. L. Pinho. Chá Verde na prevenção do cancro: uma revisão 
sistemática. Livro de Atas do IX Colóquio de Farmácia da Escola Superior de Tecnologia 
da Saúde do Porto (ESTSP); 20 de Abril de 2013; ISBN: 978-989-97801-1-8.  
 

- Alex Pereira & Cláudia M. L. Pinho. Análise da informação disponibilizada em websites 
que comercializam suplementos alimentares à base de ginseng (Panax ginseng). Livro de 
Atas do IX Colóquio de Farmácia da Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto 
(ESTSP); 20 de Abril de 2013; ISBN: 978-989-97801-1-8.  
 

- Marlene Santos, Agostinho Cunha, Patrícia Correia, Angelo Jesus, Rita Ferraz Oliveira, 
Ana Isabel Oliveira, Cláudia Pinho & Agostinho Cruz. Trimestral vs Semestral: Percepção 
dos estudantes. Acta do XX Congresso de la Sociedad Española de Educatión Médica; 
Outubro de 2011; Viguera Editores SL; 14 (Supl 2):577.  
 

- Ana Isabel Oliveira, Marlene Santos, Agostinho Cunha, Patrícia Correia, Angelo Jesus, 
Rita Ferraz de Oliveira, Cláudia Pinho & Agostinho Cruz. Trimestral vs. Semestral: 
percepção dos docentes. Acta do XX Congresso de la Sociedad Española de Educatión 
Médica; Outubro de 2011; Viguera Editores SL; 14 (Supl 2):577. 
 

- Rita Ferraz Oliveira, Ana Isabel Oliveira, Cláudia Pinho, Agostinho Cunha, Marlene, 
Santos, Angelo Jesus, Patrícia Correia & Agostinho Cruz. Avaliação de Aprendizagem no 
Ensino Superior: Perguntas de Escolha Múltipla. Acta do XX Congresso de la Sociedad 
Española de Educatión Médica; Outubro de 2011; Viguera Editores SL; 14 (Supl 2):580-1. 
 

- CL Pinho, PS Correia, AF Cunha, AC Jesus, AI Oliveira, RF Oliveira, MM Santos & AS 
Cruz. O Conceito da qualidade nos produtos à base de Ginkgo biloba comercializados em 
Portugal. I Congresso Internacional da Saúde Gaia – Porto; 23/09/2011 até 25/09/2011. 
Actas: 599-604. ISBN:978-972-8688-69-1.  
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- Pinho, C.M.L., Gomes, M.H. and Almeida, D. P. F. (2005). Relações hídricas e 
solubilização de pectinas durante a senescência de cravos (Dianthus caryophyllus L.) em 
soluções de jarra contendo potássio e cálcio. V Congresso Ibérico de Ciências Hortícolas e 
IV Congresso Iberoamericano de Ciências Hortícolas. Porto (Portugal), 22-27 de Maio de 
2005. Livros de Actas Portuguesas de Horticultura, volume1:591-597. 
 

- Pinho, C., Balenzategui, L., Fernández, J.A. and Cunha, M. (2004). Efeito do 
endurecimento em estufa no desenvolvimento prévio ao transplante de Pistacia lentiscus. 
II Jornadas Ibéricas de Plantas Ornamentais. Vairão (Portugal), 16-19 de Setembro de 
2004. Livro de Actas da Associação Portuguesa de Horticultura: 245-250. ISBN:972-
95881-5-5. 
 

- Fernández, J.A., Balenzategui, L., Pinho, C., González, A. and Franco, J.A. (2004). 
Endurecimiento previo al transplante de Phillyrea angustifolia. II Jornadas Ibéricas de 
Plantas Ornamentais. Vairão (Portugal), 16-19 de Setembro de 2004. Livro de Actas da 
Associação Portuguesa de Horticultura: 23-31. ISBN:972-95881-5-5. 
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