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Este conjunto de cursos pretende dar a conhecer temas com impacto na
atualidade, apresentados por especialistas de cada uma das matérias.

Data: 29 maio de 2016

Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra

Participacdao: No ambito do 6° International Congress of Medicinal and
Aromatic Plants - CIPAM 2016 [http://cipam2016.com/cipam/] a SPFITO vai

organizar Workshops formativos no Domingo, abertos a todas as pessoas

interessadas, no mesmo dia em que ocorre a recegao (ca. 18h) do CIPAM.
Os socios e as sécias da SPFito tém 50 % de desconto no preco de Inscricdo
por Workshop (80 €)

Programa
Workshops de Fitoterapia
9h00m Abertura da rececao e de inscrigoes
9h30m Abertura da sala de formagao

Sessao I- Perspetivas técnico-cientificas e legais

Horario Tema Orador(a)

Referenciais para o Uso Bem

9h.45m- | Estabelecido e Uso
Maria do Céu Costa
10h.15m | tradicional de Plantas

Medicinais na EU e WHO

Medicamentos e Maria do Céu Costa e Lilia Amaral

suplementos a base de

10h.15m-

10h.45n
Plantas- que fronteiras?
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Sessao II- Questdes de Seguranca: sinergias, Interacoes e

precaucoes de utilizacao

Horario Tema Orador(a)
Plantas Medicinais e Gisela Silva
11h.00m
Interagbes planta -
-11h.30m
medicamento
11h.30m | Sinergias de Plantas Marta Geraldes
-12h.00m | Medicinais
12h.00m
Workshop de Casos Clinicos | Alda Pereira
-13h.00m

13h-14h- Almocgo livre

Sessao III- Novos avancos na eficacia

Horario Tema Orador(a)
14 h- | Fibra dietética y sindrome Salvador Cafiigueral
15h metabdlico
15h- Nuevos avances en
Roser Vila
16h neuroproteccion
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Sessao IV- Medicina Tradicional Chinesa

Horario Tema Orador(a)
Introducdo a  Fitoterapia

16h30m Marta Geraldes
Chinesa

as A importancia da
diferenciacao de sindromes

17h30m | na Medicina Tradicional Diogo Calado

Chinesa

17h30m- Encerramento dos trabalhos, pela Vice-Presidente da SPFito
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